
 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН 

 проведения спортивно-массовых и оздоровительных 

мероприятий на 2023-2024 учебный год   АН ПОО « Хабаровский 

кооперативный техникум экономики и права»  

 

  

№  

п/п  

Наименование  Сроки  Ответственные  

1  Спортивное мероприятие «Веревочный 

курс» для первокурсников в рамках  

недели адаптации   

декабрь  руководитель ФВ 

Грошева Я.В.   

2  Психологический тренинг «Мы 

выбираем здоровье»  
декабрь  Грошева Я.В., 

методист  

3  Дни здоровья «В здоровом теле 

здоровый дух» для студентов и 

преподавателей Техникума 

Сентябрь - 

июнь  
руководитель ФВ 

Грошева Я.В.  

4  Товарищеские встречи по волейболу с  

командами других учебных заведений  

в течение  

всего года  

руководитель ФВ  

Грошева Я.В.  

5  Весенний легкоатлетический кросс  май  руководитель ФВ 

Грошева Я..В.  

6  Весна в камуфляже  апрель  Руководитель ОБЖ  
7  Спортивное мероприятие в рамках сдачи 

нормативов Всероссийского комплекса 

ГТО «На пути к победе»   

В течение года  Руководитель ФВ 

Грошева Я..В.  

 

  

8  Первенство техникума по волейболу 

среди юношей  
февраль Руководитель Ф.В. 

Грошева Я.В.  

9  Первенство техникума по шахматам  март Руководитель ФВ 

Грошева Я.В.  

10 Квесты по пропаганде ЗОЖ, 

профилактике алкоголизма, наркомании  

  

февраль Преподаватель ф.в. 

Грошева Я.В. 

11  Первенство техникума по волейболу 

среди девушек  
апрель Руководитель Ф.В.  

Грошева Я.В.  

 



12  «Веселые старты на призы деда мороза» 

для первокурсников техникума 
декабрь  Руководитель Ф.В. 

Грошева Я.В.  

 

13  Спортивный праздник, посвященный  

Дню студента  

январь  Руководитель Ф.В. 

Грошева Я.В.  

  

14  Спортивный праздник «А ну-ка парни» в 

честь Дня защитника Отечества   
февраль  Руководитель ОБЖ  

15  Спортивный праздник «А ну-ка 

девушки» в честь Дня 8 марта   
март  Руководитель Ф.В.  

Грошева Я.В.  

16  Спортивный праздник «От значка ГТО к 

олимпийской медали» в рамках недели, 

посвященной Декаде Всероссийского  

физкультурно-спортивного комплекса  

«Готов к труду и обороне»  

май  Преподаватели 

физического 

воспитания  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 


